Lebenslauf

Name, Geb.: Thomas Hortlik, *9.08.1957 in Dorsten

Beruf: Dipl.-Psychologe

Familienstand: verheiratet

Anschrift: Parallelstr. 12 46284 Dorsten Tel.: + 49 179 5921865
Schulbildung

1963 — 1976 Grund- und Realschule Dorsten

St. Ursula-Gymnasium Dorsten
21. Juni 1976 Abitur

1977 — 1985 Studium der Mathematik, Physik, Philosophie und Psychologie in Bonn, Berlin und
Munster

27. Méarz 1985 Diplom-Hauptprifung Psychologie, WWU Munster

Zivildienst 1976 — 1977 Hiifferstift Miinster

Berufliche Tatigkeit
1985 — 1986 Caritasverband Dorsten-Haltern, Suchtberatung

1987 — 1999 ambulante und stationare Tatigkeit als Psychotherapeut im Krisenzentrum Dortumd-
Hoérde

1994 bis 2000 Aufbau von und Mitarbeit im Weiterbildungsinstitut fir Systemische Therapie Institut
an der Ruhr, Durchfiihrung von zahlreichen Weiterbildungsseminaren,
Supervision und Selbsterfahrungskurse

3.02.1999 Approbation als psychologischer Psychotherapeut, RP Minster

tatig in eigener Praxis in Dorsten seid1999

seid 2022 Supervisorentatigkeit bei verschiedenen Ausbildungsinstituten fir die
Approbationsausbildung psychologische Psychotherapeut:innen Schwerpunkt Systemische

Therapie

Weiterbildungen
1990 Klinische Hypnose Milton-Erickson-Gesellschaft Minchen
2001 Systemischer Therapeut und Berater

Lehrtherapeut fir Systemisch Therapie, Systemische Gesellschaft Berlin
2002 Schmerztherapeutische Fortbildung, Bad Salzuflen

2008 Psychosoziale Onkologie PSO / dapo e.V.

2010 EMDR, Claudia Erdmann, Berlin

2018 Prozess- und Embodiementfokussierte Psychologie PEP



